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Weiterbildungszentrum physiobern 
 
Mobilisation des Nervensystems  
 
Inhalt, Ziel  
Die Kursteilnehmerin, der Kursteilnehmer: 
• versteht die Prinzipien von Clinical Reasoning als systematischen, dynamischen Ansatz 

und erkennt die Bedeutung eines „wise action“-Denkrasters für die Integration von 
neurobiologischen Erkenntnissen in der täglichen Praxis 

• versteht die derzeitigen Theorien über Schmerzen und Schmerzmechanismen und 
erkennt die Verbindungen mit den entsprechenden klinischen Mustern 

• kennt sich mit den neurodynamischen und pathologischen Konzepten als 
Grundlagenwissen für klinische neutrale Untersuchungsverfahren aus und ist sich der 
derzeit vorliegenden auf Evidenz basierten Erkenntnisse bewusst 

• ist fähig, eine sichere und gezielte klinische Basisuntersuchung des Nervensystems 
mittels neurodynamischen Tests, neurologischer Untersuchung und Palpation 
durchzuführen und die entsprechenden Indikationen dafür zu kennen 

 
Dieser Kurs basiert auf folgenden Grundlagen: 
• „Mobilisation des Nervensystems“, D. Butler, Springer Verlag, Berlin, 1995; 
• „The sensitive Nervous system“, D. Butler, Noigroup publications, Adelaide, 2000 
• „Explain Pain“, L. Moseley + D. Butler, Noigroup publications, Adelaide 2003 

(Übersetzt bei Thieme Verlag: „Schmerzen verstehen“) 
• Aktuelle Konzepte aus den Schmerzwissenschaften, Neurodynamik und Clinical 

Reasoning 
 

Voraussetzungen 
Dipl. Physiotherapeutin, dipl. Physiotherapeut, Ärztin, Arzt 
 
Datum 
Sonntag bis Dienstag 1. - 3. Juli 2012 

Ort 
Weiterbildungszentrum physiobern, SSC, Stade de Suisse, Sempachstrasse 22, Bern 

Kursleitung 
Dr. Amir Tal BPT, MSc-OMT, PhD Neurowissenschaften 
 
Kosten 
Mitglieder physioswiss CHF 660.- für 3 Tage 
Nichtmitglieder CHF 780.- für 3 Tage 

Anmeldung 
Bis spätestens Freitag, 4. Mai 2012 mit dem Onlineformular auf www.physiobern.info 
 
AGB: Die Anmeldungen werden nach dem Datum ihres Eingangs berücksichtigt. Ihre schriftliche Anmeldung wird 
innert 10 Tagen bestätigt. Beim Überschreiten der Teilnehmerzahl werden Sie auf die Warteliste gesetzt. Für die 
Begleichung der Kurskosten erhalten Sie mit der Anmeldebestätigung die Kontonummer für die Einzahlung. Der 
Betrag muss spätestens bis Ablauf der Anmeldefrist auf das Konto überwiesen sein. Sollte dies nicht der Fall 
sein, wird Ihr Platz durch das Kurssekretariat weitergegeben. Annulationsgebühren siehe Vertragsbestimmungen 
unter www.physiobern.info 


