-
pth’O Kantonalverband Bern - Association Bernoise de Physiothérapie / Mitglied physioswiss . Membre de physioswiss

bern

Weiterbildungszentrum physiobern

In der Physiotherapie kommunizieren wir taglich auf den verschiedensten Ebenen mit uns
selber und mit der Umwelt. Wir lehren Menschen neue Verhalten, unterstiitzen sie auf dem
Weg zu nachhaltigen Verdnderungen von Gewohnheiten, vertreten unsere Arbeit bei den
Arzten, Krankenkassen und in der Offentlichkeit. Sie erahnen bei diesen 2 Satzen, in wie
vielen Bereichen NLP (Neurolinguistisches Programmieren) uns Physiotherapeuten
unterstitzen und bereichern kann.

Inhalt, Ziel
e Was ist NLP? Ausgehend von Erkenntnissen der modernen Systemtheorie,
Linguistik, Neurophysiologie und Psychologie beschreibt NLP wesentliche Prozesse,
wie Menschen
- sich selbst und ihre Umwelt wahrnehmen
- diese Informationen individuell verarbeiten
- auf dieser Grundlage handeln
- entsprechend miteinander kommunizieren
- lernen
- sich verandern

Inhalte 1.Tag
¢ Wahrnehmung — Interpretation — Reaktion
¢ Gestaltungsebenen
¢ Wahrnehmungsfilter & Reprasentationssysteme
¢ Differenzierung von Inhalt — Prozess
e Ressourcenarbeit

Inhalte 2. Tag
e Zielbestimmung
e NLP Struktur: Anker verketten
¢ Rahmenbedingungen guter Kommunikation

Voraussetzungen
Dipl. Physiotherapeutin, dipl. Physiotherapeut, andere im Gesundheitswesen arbeitende
Berufsgruppen

Datum
Montag und Dienstag 12. und 13. November 2012
Jeweils 08.30 - 17.30 Uhr

Ort
Weiterbildungszentrum physiobern, SSC, Stade de Suisse, Sempachstrasse 22, Bern

Kursleitung
Dina Linder Dipl. Physiotherapeutin HF und NLP Trainerin IANLP, Ausbilderin SVEB 1 in
Kooperationspartnerschaft mit der NLP Akademie Schweiz, www.nlp.ch

Weiterbildungszentrum physiobern, SSC, Stade de Suisse, 031 332 66 77
weiterbildung@physiobern.info  www.physiobern.info
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Kosten
Mitglieder physioswiss CHF 440.- fur 2 Tage
Nichtmitglieder CHF 520.- fur 2 Tage

Fachliteratur
Sie erhalten zu Kursbeginn ein Seminarmanual mit den Inhalten des Grundlagenseminars.

Anmeldung
Bis spatestens Freitag, 5. Oktober 2011 mit dem Online-Formular auf der Homepage

www.physiobern.info

Herzlich ladt ein
Weiterbildungskommission — physiobern
Kantonalverband Bern des Schweizer Physiotherapie Verbandes

AGB: Die Anmeldungen werden nach dem Datum ihres Eingangs beruicksichtigt. Ihre schriftliche Anmeldung wird
innert 10 Tagen bestéatigt. Beim Uberschreiten der Teilnehmerzahl werden Sie auf die Warteliste gesetzt. Fiir die
Begleichung der Kurskosten erhalten Sie mit der Anmeldebestatigung die Kontonummer fiir die Einzahlung. Der

Betrag muss spatestens bis Ablauf der Anmeldefrist auf das Konto tiberwiesen sein. Sollte dies nicht der Fall
sein, wird Ihr Platz durch das Kurssekretariat weitergegeben. Weitere Vertragsbestimmungen so wie
Annulationsgebihren siehe unter www.physiobern.info

Weiterbildungszentrum physiobern, SSC, Stade de Suisse, 031 332 66 77
weiterbildung@physiobern.info  www.physiobern.info



