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Weiterbildungszentrum physiobern 
 
Schulter: Assessments und Interventions  

Inhalt, Ziel 
Die Kursteilnehmerin, der Kursteilnehmer 
• versteht die funktionelle anatomische, biomechanische und 

pathologische Zusammenhänge der Schultergürtelgelenke 
(Art. glenohumerale, Art. acromioclaviculare, Art. 
scapulathoracale und Art. Subacromiale) und kann dies bei 
den Befundtechniken am Schulter umsetzen 

 
• kennt sich mit den spezifischen Tests am Schulter in Theorie und Praxis aus, und 

kann sie zielgerichtet anwenden 
• erlernt diverse Behandlungstechniken und ist fähig diese adäquat in den 

verschiedenen Wundheilungsphasen anzuwenden 
• ist fähig, eine sichere und gezielte klinische Basisuntersuchung und praktische 

Behandlung der neurodynamische Tests am oberen Extremität durchzuführen  

Voraussetzungen 
Dipl. Physiotherapeutin, dipl. Physiotherapeut, Ärztin, Arzt 

Datum 
Donnerstag, 21. Juni 2012, nur Nachmittag 
Freitag, 22. Juni und Samstag 23. Juni 2012 den ganzen Tag  
 
Ort 
Weiterbildungszentrum physiobern, SSC, Stade de Suisse, Sempachstrasse 22, Bern  

Kursleitung 
Arjen van Duijn, PT, Sportphysiotherapeut,  
Dozent ZHAW Bereich Physiotherapie, Master Sportphysiotherapie 
Ernst Peper, PT, Sportphysiotherapeut, Bewegungswissenschaftler 

Kosten 
Mitglieder physioswiss CHF 550.- für 2,5 Tage 
Nichtmitglieder CHF 650.- für 2,5 Tage 

Anmeldung 
Bis spätestens Freitag, 4. Mai 2012 mit dem Onlineformular auf www.physiobern.info 
 
Herzlich lädt ein 
Weiterbildungskommission – physiobern  
Kantonalverband Bern des Schweizer Physiotherapie Verbandes  
 
 
AGB: Die Anmeldungen werden nach dem Datum ihres Eingangs berücksichtigt. Ihre schriftliche Anmeldung wird 
innert 10 Tagen bestätigt. Beim Überschreiten der Teilnehmerzahl werden Sie auf die Warteliste gesetzt. Für die 
Begleichung der Kurskosten erhalten Sie mit der Anmeldebestätigung die Kontonummer für die Einzahlung. Der 
Betrag muss spätestens bis Ablauf der Anmeldefrist auf das Konto überwiesen sein. Sollte dies nicht der Fall 
sein, wird Ihr Platz durch das Kurssekretariat weitergegeben. Annulationsgebühren siehe Vertragsbestimmungen 
unter www.physiobern.info 


